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UNA PAREJA SEXUAL A LO LARGO DE SU VIDA
Las extremefias encabezan la lista de mujeres mondgamas
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Caceres. 06/07/08. 20.01h. El 83,4 por ciento de
las mujeres extremefias s6lo han tenido una
pareja sexual, una tendencia que rompen las mas
jovenes, que tienen mas relaciones que sus
progenitoras y que adelantan cada vez mas su
primera experiencia sexual, segun se desprende
del estudio &lsquo;Afrodita&rsquo;. Este
porcentaje situa a la region lider en fidelidad
femenina. Las mas jovenes se inician cada vez a
edades méas tempranas en el sexo y parece que
se han liberado de muchos de los prejuicios que
tenian sus madres. Pero pese esta libertad
sexual, y aunque muchos lo pongan en duda, lo
cierto es que la mayoria de las extremefas tan
sélo han tenido una pareja sexual a lo largo de su
vida. Eso es al menos lo que han confesado en
una encuesta realizada a féminas de todas las
comunidades auténomas y cuyos resultados
recoge un estudio bautizado con el nombre de
‘Afrodita’.

Expertos del Instituto Catalan de Oncologia y del Hospital Clinico de Barcelona han
participado en esta investigacién, publicada en la revista especializada 'European
Journal Obstetrics & Gynecology', para cuya elaboracion se ha entrevistado a un total
de 6.852 mujeres de distintas edades de todo el territorio nacional. Entre los resultados
destaca que 8,34 de cada diez extremefas soélo ha tenido una pareja sexual a lo largo
de su vida, aunque los datos también apuntan a que entre las mas jévenes existe una
mayor promiscuidad.

Asi, el 83, 4 por ciento de las extremefas encuestadas afirmaron haber mantenido
relaciones sexuales con un sdlo hombre. Se trata del porcentaje de monégamas mas
elevado del pais, s6lo por detras de Castilla-La Mancha, con el 80,3 por ciento y
Murcia, con el 79, 2 por ciento.

Las mas liberadas son, por otro lado y segun el estudio 'Afrodita’, las islefias, aunque
también en Baleares y Canarias siguen siendo més las que sélo han tenido una Unica
pareja sexual, 55% y 57,7% respectivamente.



